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ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ

Привет, стройка!

И это первый выпуск в новом учебном 
году! После небольшого перерыва 
мы вновь с вами и готовы радовать 
вас новыми и, главное, интересными 
выпусками!

В этом году двери нашего 
института впервые открылись для 360 
первокурсников. Весь сентябрь команда 
Союза студентов ИСА и наставников 
помогала адаптироваться к студенческой 
жизни нашим первокурсникам.

Ваша «ПереСтройка»Ваша «ПереСтройка»

Анна Виноградова, главный редакторАнна Виноградова, главный редактор

Именно поэтому справедливо 
посвятить сентябрьский выпуск 
журнала первокурсникам 2022 самого 
восхитительного инстута!

Так как многие студенты приезжают 
учиться в УрФУ из других городов, мы 
сделали подборку мест Екатеринбурга, 
которые советуем к посещению. 

Первокурсники также поучаствовали 
в создании этого выпуска и ответили на 
вопросы, связанные с их первыми днями 
в стенах ИСА. 

Тематика нашего журнала в первую 
очередь связана со строительством, 
поэтому настоятельно рекомендуем к 
прочтению статью о 7-ми самых красивых 
башнях мира. 

Читайте и вдохновляйтесь!

Объявляется набор в редакцию нашего Объявляется набор в редакцию нашего 
журнала!журнала!

Если ты любишь писать интересные Если ты любишь писать интересные 
статьи и хочешь делиться ими, то статьи и хочешь делиться ими, то 

скорее свяжись с главным редактором скорее свяжись с главным редактором 
ВКонтакте. ВКонтакте. 

В редакцию также требуются В редакцию также требуются 
дизайнеры и верстальщики. дизайнеры и верстальщики. 
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ТОП-МЕСТ ЕКАТЕРИНБУРГА
полезное

Екатеринбург — третья столица России, один из крупнейших городов нашей 
страны. Он известен архитектурой конструктивизма, златоглавым Храмом на 
Крови, где в 1918 году была расстреляна семья Романовых, и границей между 
Европой и Азией. Однако помимо этого в городе много интересных мест, которые 
стоит посетить. 

Как известно, первый президент Российской Федерации, Борис Николаевич 
Ельцин, родился в Свердловской области и закончил Уральский политехнический 
институт имени С. М. Кирова. В честь него назван Президентский центр Б. Н. Ельцина, 
или Ельцин Центр. 

В этом центре регулярно проходят различные выставки в арт-галерее, экскурсии 
в музее Бориса Ельцина, кинопоказы, театральные постановки на театральной 
платформе “В Центре”, мастер-классы в образовательном центре, в том числе 
инклюзивные события. С ценами на билеты, афишами предстоящих мероприятий, 
экскурсий и выставок можно ознакомиться на сайте центра https://yeltsin.ru/. 

Кроме культурных и образовательных событий в Ельцин-центре можно посетить 
магазин сувениров “Ель”, книжный магазин “Пиотровский”, несколько магазинов 
одежды и аксессуаров, кофейню “Simple Coffee” и другие заведения. 

Ельцин-центр

Синара-центр
Культурно-выставочный комплекс, в прошлом госпиталь Верх-Исетского 

завода,  который не так давно был реконструирован Группой Синара. Комплекс 
позиционируется как новое городское арт-пространство. 

Галерея Синара Арт насчитывает более 1500 произведений  живописи, графики, 
скульптуры и арт-объектов уральских художников. Коллекция регулярно развивается 
и пополняется. Произведения отличаются разнообразием жанров и техник 
выполнения.



   #ПОЛЕЗНОЕ
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Концертный зал “Синара Холл” обладает блитчерной системой кресел, благодаря 
чему здесь проходят конференции, форумы, банкеты, концерты, театрализованные 
шоу, спектакли. 

Во дворе “Синара Центра” проводятся массовые мероприятия, приуроченные к 
таким праздникам как Масленица или День защиты детей. Летом здесь работает 
танцевальная площадка и проходят винные фестивали. 

Шарташские каменные палатки

Кроме известного всем парка города, 
ЦПКиО им. В.В. Маяковского, в городе 
есть любопытные парки жилых районов. 
Одним из таких является Каменные 
палатки около озера Шарташ. 

В этих местах располагались стоянки 
древнего человека, причём самые 
ранние относят к третьему тысячелетию 
до нашей эры. Учёные полагают, что гряда 
огромных валунов, которые сегодня 
называются Каменными палатками, 
служила неким условным центром и 
жертвенным местом у древних.

Это место подходит для пеших и 
велосипедных прогулок, пикников, 
занятий спортом, семейного отдыха. 
Помимо валунов в парке можно 
насладиться живописными видами на 
озеро Шарташ, лесными массивами, 
увидеть диких белок и уток. 
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ТЕКСТ: КСЕНИЯ СУВОРКОВА

Если вам хочется рассмотреть город с высоты, то обязательно стоит посетить 
смотровую площадку, которая расположена на 52 этаже (высота 186 метров) Бизнес 
Центра “Высоцкий”. Это многоэтажное здание видно из многих частей города, а с его 
высоты открывается фантастический вид на Екатеринбург - перед вами предстанет 
панорама вдаль на 25 километров. Кроме того, наш город является одним из самых 
компактных городов-миллионников, поэтому со смотровой площадки вы сможете 
сами проверить, насколько это правда. 

Посетители могут дополнительно познакомиться с городом, прослушав аудио-
экскурсию, в которой раскрываются интересные факты о Екатеринбурге. Площадка 
окружена высоким сверхпрочным стеклом, поэтому посетители будут чувствовать 
себя в безопасности. Для студентов доступен льготный билет стоимостью 400 рублей. 

 

Это здание — музей фотографии, расположенный в Екатеринбурге в доме 
фотолетописца Вениамина Леонтьевича Метенкова, является памятником истории 
регионального значения.

В музее регулярно проводятся различные выставки, с текущими можно 
ознакомиться на сайте http://dommetenkova.ru/exhibitions. Помимо этого в музее есть 
библиотека, музейная лавка, в которой можно приобрести приобрести открытки, 
плакаты, фирменные сувениры, книги и открытки уральских авторов.

Также одной из самых привлекательных черт для посетителей являются 
буккроссинг и винил-кроссинг. 

   #ПОЛЕЗНОЕ

Смотровая площадка в БЦ «Высоцкий»

«Дом Метенкова»
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STENOGRAFFIA — это международный фестиваль уличного стрит-арта, который 
проводится в Екатеринбурге с 2010 года. Он проходит в первые выходные июля 
и оживляет глухие стены пятиэтажек, технические будки и разнообразные 
индустриальные постройки. Городские поверхности становятся холстами для арт-
объектов различных художников. Благодаря этому фестивалю искусство выходит за 
рамки музеев и галерей и предстает перед зрителем прямо на городских улицах. 
Объекты Стенографии соединены линией фиолетового цвета – street art line, также 
местоположения арт-объектов можно найти в Яндекс-картах, набрав в поиске 
«Стенография».

На фотографиях представлены работы: «Нежность спасёт мир» Валерии 
Солодовниковой, образы из мифов Древней Греции Алексея Бархана и 
«Динозавромойка» Таисии Спириной.

Фестиваль STENOGRAFFIA

ТЕКСТ: КСЕНИЯ СУВОРКОВА
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Новый учебный год = новоприбывшие студенты в ряды Самого Восхитительного. 
Мы поговорили с первокурсниками и расспросили их о начале студенческой жизни.

Впечатления от «Недели первокурсника»

Я кайфанул от того, как «пекусов» 
приняли в ряды строителей. Организация 
мероприятий на очень высоком уровне. 
Крайне приятная атмосфера!

Григорий Гришин, СТ-120023

Все мероприятия были просто 
нереальными, особенно сильно 
понравился спортивный Квест. Я и другие 
ребятки отлично отдохнули и отработали 
пропущенную физкультуру :)

Екатерина Герасимова, СТ-120022

«Неделя первокурсника» меня очень 
впечатлила! Было здорово добавить 
в новый период своей жизни такие 
развлекательные мероприятия, которые 
позволили не только отдохнуть, но и 
познакомиться ближе с одногруппникам 
и ребятами с потока.

Ангелика Ашихмина, СТ-120008

Мероприятия «Недели первокурсника» 
очень понравились. Невероятно 
классно, что Стройка выделяет такое 
большое количество времени для 
комфортного ощущения и привыкания 
первокурсников к новой среде.

Елена Ширяева, СТ-120010

ИНТЕРВЬЮ СО СВЕЖИМИ
В СТРОЙКЕ

САМЫЙСАМЫЙ 
СВЕЖИЙСВЕЖИЙ
В СТРОЙКЕВ СТРОЙКЕ
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Каков ваш настрой на первый 
студенческий год?

На эту специальность я поступила в последний момент, но мне очень нравится 
учиться здесь и принимать участие в разных мероприятиях.

Елена Ширяева, СТ-120010

Зависит от дня: когда-то сонный и нечего не делающий, а когда-то бодрый и полный 
сил.

Екатерина Герасимова, СТ-120022

Главной своей целью на этот учебный год я считаю преуспевание в учебе, потому 
что любые успехи вдохновляют на новые, а еще я уверена, что это точно поможет мне 
в недалеком будущем. Ну и конечно, хотелось бы найти вид внеучебки по душе! 

Ангелика Ашихмина, СТ-120008

Все-таки учиться тут надо))
Поэтому не нужно хватать долгов и откладывать все в долгий ящик. Надеюсь, что я 

справлюсь с дальнейшей учебной нагрузкой))
Григорий Гришин, СТ-120023

Важный момент обучения: общение. 
Успели ли вы узнать одногруппников 
поближе?

Общение с одногруппниками мы 
начали с первого дня, а сблизиться 
лучше помогли мероприятия «Недели 
первокурсника». Я очень рада, что ребята 
в моей группе открытые и интересные.

Ангелика Ашихмина, СТ-120008

Да, я успела поближе узнать 
одногруппников, с некоторыми 
подружилась достаточно близко.

Елена Ширяева, СТ-120010

Смотря что значит слово «поближе»). 
А вообще, пока я считаю, что мои 
одногруппники — самые лучшие!!!

Екатерина Герасимова, СТ-120022

Да, я уже успел узнать одногруппников 
получше. Радует, что у нас очень классный 
коллектив.

Григорий Гришин, СТ-120023

   #самыйвосхитительный

   #институтстроительный
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   #интервью

Почему вы выбрали «Стройку»?

Скажу по секрету: я всю свою жизнь 
мечтала стать «чертилой» и строить из 
себя не пойми что)

Екатерина Герасимова, СТ-120022

Стройку мне брат двоюродный 
посоветовал. Рассказал про все 
особенности института, и я очень захотел 
сюда попасть. Респект ему. Не пожалел 
ни разу.

Григорий Гришин, СТ-120023

Я выбрала стройку, потому что захотела 
быть строителем. Меня привлекли 
престиж профессии и широкая 
применяемость специальности.

Ангелика Ашихмина, СТ-120008

Тяжело было привыкнуть к новому ритму учебы. Информацию не «разжевывают», а 
просто подают. Хочешь-учись, хочешь-нет.

Елена Ширяева, СТ-120010

Пока все идет нормально, успеваю учиться.
Григорий Гришин, СТ-120023

Совсем нет, но буду надеяться, что и дальше будет легко.
Екатерина Герасимова, СТ-120022

Первые учебные дни были очень интересными и нисколько не тяжелыми! Как 
на дисциплинах с повторением школьной программы, так и с изучением нового 
материала. Трудности вызывали только дорога в утренней пробке и переходы между 
неизвестными корпусами. Бесконечно благодарна наставникам за труд и заботу, без 
них первые денечки в университете были бы не такими запоминающимися!

Ангелика Ашихмина, СТ-120008

Первокурсники! 
Это только начало. Дальше вас ждут еще больше ярких эмоций и впечатлений. Мы 

ждем каждого из вас на следующих мероприятиях Союза студентов ИСА и хотим 
напомнить, что каждый из вас — Самый свежий в Стройке! 

За интервью благодарим Екатерину Герасимову (СТ-120022), Ангелику Ашихмину 
(СТ-120008), Елену Ширяеву (СТ-120010) и Григория Гришина (СТ-120023). 

ТЕКСТ: ВИКТОРИЯ РОТАТОВА

Тяжело ли вам дались первые 
недели учебы?
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Студики получены, аудитории 
найдены, фоточки у ГУКа сделаны, но 
каждый большак возникает вопрос: 
«Где же перекусить сегодня?»

 Пришло время поделиться с 
вами местами, где можно вкусно и 
недорого подкрепиться в перерывах 
между парами. Специально для вас 
мы сделали подборку наших самых 
любимых заведений.

Отличное заведение, в котором можно 
подкрепиться потрясающими блинами. 
Средний чек 150-200р. Например один 
сладкий блинчик с творогом, зефиром и 
персиком и чай обойдутся вам всего в 130 
рублей, а сытный блинчик с ветчиной и 
сыром в комплекте с морсом будут стоить 
175 рублей. Так же есть комплексные 
завтраки (9:00-12:00) и обеды. Само 
заведение всегда очень чистое и тихое, 
но самое главное, что даже в большак там 
можно найти свободное место, а заказы 
готовятся очень быстро.

Скороед
ул. Гагарина, 27
8:00-21:00 (вых. 9:00-21:00)

Еще одно бюджетное заведение, 
средний чек которого составляет 
~300р. В ресторане быстрого 
обслуживания достаточно обширный 
выбор салатов, супов, вторых блюд, 
напитков и десертов. Также есть 
бизнес-ланчи за 150, 200 и 250р. в 
зависимости от выбранных блюд. 
Минимальный набор: суп, второе, 
салат и напиток. В ресторане очень 
уютно, можно посидеть с ноутбуком за 
учебой с чашкой чая или подкрепиться 
на большаке с одногруппниками. 

ВКУСНО И ТОЧКА
полезное

Вилка-Ложка  
ул. Ленина, 170
8:00 – 22:00 (вых. 9:00 – 21:00) 
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   #полезное

Две точки, находящиеся рядом с 
университетом, давно полюбившиеся 
студентам. Большой выбор шаурмы, 
светлые чистые помещения и удобное 
расположение. Помимо шаурмы вы 
можете также заказать плов, лагман, 
манты, десерты и многое другое. Средний 
чек 300р. Так, сырная шаурма, пончик и 
кофе обойдутся вам всего в 310 рублей. 

HASKEBAB
ул. Малышева, 125/Мира 19а
9:00 – 23:00 

Закусочная «Стройфак»
ул. Мира, 17
пн.-пт.: 10:00-16:00

Мы долго ждали и дождались! С 
сентября 2022 года для вас вновь 
работает закусочная «Стройфак». Не 
успели пообедать на большаке, а до пары 
осталось всего 15 минут? Далеко ходить 
не придется, ведь столовая расположена 
прямо в здании нашего института. Тут 
точно найдется блюдо на любой вкус, и 
вы сможете быстро и вкусно перекусить.

Вкусно-Сытно
ул. Первомайская, 98
пн.-пт.: 08:00 – 20:00  

Кафе-пекарня «Вкусно-сытно», 
находящаяся в шаговой доступности 
от строительного института также не 
позволит вам грызть гранит науки на 
голодный желудок. Комплексные обеды, 
завтраки, ужины, а также фирменные 
пироги и вкуснейшая выпечка никого не 
оставят равнодушными. 

ТЕКСТ: ОЛЬГА ВОЩЕНКО

Итак, надеемся наш список оказался 
полезным для вас, и вы найдете место 
себе по душе и по желудку! А пока 
советуем посетить каждое.
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ВЗГЛЯД СВЕРХУ
Находясь в мегаполисе, мы привыкли видеть мир снизу вверх. И всё же, 

согласитесь, есть что-то удивительное в том, чтобы любоваться городом с самой 
вершины. Каждый день мы видим его с одного и того же ракурса, а ведь смена 
точки обзора может рассказать нам что-то новое о, казалось бы, хорошо знакомом 
нам месте. 

Башня принадлежит к числу древнейших произведений архитектурного 
искусства. Концепция башенной постройки была продиктована её практическим 
соображением. С высоты люди контролировали приближение врага. Чуть позже, 
когда человек начал освоение вод, башни стали незаменимым ориентиром 
мореплавателей – маяком. Башня также имела религиозное значение, и 
люди считали, что чем выше они поднимались, тем ближе становились к 
божественности. 

А в настоящее время башни являются неотъемлемой туристической 
достопримечательностью, особенно если город может похвастаться уникальными 
постройками. Они бывают разных видов, форм и назначений. 

Сегодня мы рады представить вашему вниманию ТОП-7 самых красивых башен 
в мире, которые производят поистине неизгладимое впечатление.

БУРДЖ-ХАЛИФА, ДУБАЙ

На сегодняшний день это самое высокое сооружение высотой восемьсот двадцать 
восемь метров, которое является одним из признаков стремления Дубай стать 
центром мирового богатства. Помимо торговых центров и шикарных отелей, на 158-м 
этаже отеля Burj Khalifa находится самая высокая в мире мечеть, поражающая своей 
красотой.



сентябрь, 2022                                           Информационно-развлекательный журнал ПереСтройка   13

   #взгляд_сверху

CN TOWER, КАНАДА

На сегодняшний день это самое 
высокое сооружение высотой восемьсот 
двадцать восемь метров, которое 
является одним из признаков стремления 
Дубай стать центром мирового богатства. 
Помимо торговых центров и шикарных 
отелей, на 158-м этаже отеля Burj Khalifa 
находится самая высокая в мире мечеть, 
поражающая своей красотой.

ВОСТОЧНАЯ 
ЖЕМЧУЖИНА, КИТАЙ

Не так давно эта башня была самым 
высоким сооружением в Шанхае. 
С его трёх смотровых площадок 
посетители могут получить различные и 
захватывающие дух виды на город. Стоит 
также упомянуть о том, что именно вторая 
смотровая площадка со стеклянным 
полом создаёт сюрреалистическое 
ощущение плавания над рекой Хуанпо 
на 259 метрах над уровнем моря. Данный 
объект считается одним из самых часто 
посещаемых в мире на сегодняшний 
день. 

ВСЕМИРНЫЙ 
ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР, 
НЬЮ-ЙОРК, США

Принимая во внимание будущие 
чрезвычайные ситуации, в этом здании 
предусмотрена вентиляционная система 
со множеством высокотехнологичных 
функций, таких как химические и 
биологические фильтры. Так что, 
технологии не стоят на месте, и 
здания, как и люди продолжают 
совершенствоваться.
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КОСМИЧЕСКАЯ ИГЛА, 
США

Эта  смотровая башня высотой 
185 метров – дань видениям двух 
её архитекторов, которые пришли 
к компромиссу между гигантским 
воздушным шаром, привязанным к 
земле, и летающей тарелкой. Последняя 
по сути – дом, ресторан и смотровая 
площадка, ставшая ориентиром 
Тихоокеанского Северо-Запада. 

БАШНИ-БЛИЗНЕЦЫ 
ПЕТРОНАС, МАЛАЙЗИЯ

Используя повторяющиеся 
геометрические узоры, вдохновлённые 
исламской архитектурой, башни-
близнецы Петронас представляют 
собой неразрывную смесь малазийской 
культуры и прогресса. Разработанный 
Сезаром Пелли удивительный Skybridge 
соединяет самые высокие в мире башни-
близнецы высотой 452 метра каждая.

ABRAJ AL BAIT TOWERS, САУДОВСКАЯ АРАВИЯ

Башни Abraj Al Bait Towers представляют собой комплекс из семи огромных зданий, 
построенных на месте Османской крепости Аджяд XVII века. Они являются частью 
правительственного благотворительного проекта короля Абдулазиза, который был 
призван модернизировать город с целью обслуживания паломников. Это очевидно, 
поскольку комплекс находится всего в нескольких метрах от мечети Аль-Харам, 
широко известной как Мекка. Королевская башня с часами Мекки имеет самый 
большой в мире циферблат. У «Драгоценного камня», который находится в основании 
шпиля и имеет стеклянные покрытые полы, есть научный центр, что используется для 
астрономических наблюдений и управляет атомным классом.

Башни являются важным элементом городской среды. Они не только радуют глаз, 
но и приносят большую пользу во всех сферах жизнедеятельности человека. 

ТЕКСТ: АНАСТАСИЯ САВЕЛЬЕВА

   #взгляд_сверху
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БУДЬ С НАМИ
Подписывайтесь на аккаунты нашего института в социальных сетях! 

Узнавайте о событиях и становитесь их частью!
                            vk.com/isa_urfu                                                                   t.me/isaurfu                                               
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СЛОВАРИК СТРОИТЕЛЯ

ТЕКСТ: АННА ВИНОГРАДОВА

АРМАТУРА — составная часть 
железобетонной конструкции, 
предназначенная для восприятия 
растягивающих усилий. Обычно применяют 
стальную арматуру, в некоторых случаях - 
неметаллическую.

АСБОЗУРИТ — теплоизоляционный 
материал, состоящий из диатомита (70-85%) 
и асбестового волокна (15-30%).

АТРИУМ — часть здания в виде 
многосветного пространства, как правило, 
развитого по вертикали, с поэтажными 
галереями, на которые выходят помещения 
различного назначения. Атриум, развитый 
по горизонтали в виде многосветного 
прохода, может быть назван пассажем.

НА ФОТО: АТРИУМ




